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STRZELNICA

KOMUNIKAT DOT. I1I OBOZU SURVIVALOWEGO POBUDKI
POLACZONEGO Z NAUKA TRADYCYJNEJ MINISTRANTURY
SZKOLENIEM Z ZAKRESU LACZNOSCI RADIOWEJ,
WSPOLNYM WYJSCIEM NA STRZELNICE.

W imieniu Grzegorza Brauna, Sztabu Pobudki i Fundacji Pobudka zapraszamy serdecznie
do udzialu 111 obozie survivalowym Pobudki, ktéry potaczony bedzie z praktycznymi

warsztatami tradycyjnej ministrantury.

Nasze zaproszenie skierowane jest do wszystkich mezczyzn, a szczegdlnie zachecamy do
uczestnictwa ojcéw wraz z synami, co moze by¢ doskonaly okazjag do zacie$niania
Waszych rodzinnych wi¢zi 1 wzajemnej integracji w gronie Pobudki.

Termin: 17 lipca — 24 lipca 2021 r.

Miejsce: Zajecia praktyczne odbeda si¢ na Jurze Krakowsko-Czgstochowskiej, natomiast
baza noclegowa bedzie w Domu Rekolekcyjnym Doliny Mitosierdzia w Czegstochowie.

Termin rejestracji oraz wplaty: liczba miejsc jest ograniczona, a o rezerwacji bedzie
decydowa¢ kolejnos¢ zgtoszen wraz z wpflatg, dlatego zachecamy do jak najszybszej
rejestracji, ktorej mozna dokonaé poprzez kontakt z Sekretariatem Pobudki, wysylajac
na kontakt@pobudka.org nastepujace dane:_imie, nazwisko, telefon, miejscowos¢,
PESEL, nazwa Klucza Pobudki (w przypadku osob, ktore do klucza naleza), oraz w
przypadku udziatu z dzie¢mi: imie i nazwisko dziecka/dzieci, wiek, oraz PESEL.

Wystanie zgloszenia jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych przez Fundacje Pobudka, w celach niezbednych do organizacji wydarzenia.

Koszt udzialu:

- 1000 zlosoba (obejmuje koszty organizacyjne: koszt noclegu, koszty instruktora
survivalu, koszty uczestnictwa kaptana Tradycji Lacinskiej; wyzywienie, w sktad ktorego
wchodza: 7 $niadan, 7 obiadokolacji, ubezpieczenie, koszt szkolenia z zakresu tacznosci



radiowej. Nie obejmuje wyjscia na strzelnice, ktore przeznaczone jest dla chetnych
uczestnikoOw 1 wigze si¢ z dodatkowg optatg).

Szczegoly wplaty:

Po dokonaniu rejestracji na skrzynke mailowg otrzymasz informacje z indywidualnym
rachunkiem bankowym, kwotg oraz tytulem wplaty. Jesli mail do Ciebie nie dotrze,
prosimy o kontakt z Sekretariatem Pobudki. UWAGA: prosimy o dokonanie platnosci
zgodnie z otrzymana instrukcja. Ptatnos¢ jest ostatecznym potwierdzeniem rejestracji.

Miejsce zakwaterowania:

Dom Rekolekcyjny w Dolinie Milosierdzia
ul. Ksiedza Augustyna Kordeckiego 49,
42-226 Czestochowa.

W ramach obozu:

I. ZAPOZNASZ SIE Z PODSTAWAMI SURVIVALU

1) Co warto zabra¢ ze soba wybierajac si¢ na wyprawe lub dtuzsza podr6z w nieznane?
Jaki sprzet, odziez, przedmioty?

2) Jak si¢ sensownie spakowac? Poznasz techniki optymalnego pakowania plecaka.

3) Jak zabezpieczy¢ sobie schronienie: jakie wybra¢ miejsce, jak zaplanowac czas budowy
(z wykorzystaniem sposobow naturalnych i/lub sprzetu)?

4) Jak zorganizowac sobie ogien: wybra¢ bezpieczne miejsce na ognisko, rozpali¢ ogien w
kazdych warunkach?

5) Jak poszuka¢ wody, przygotowac ja do spozycia, przenosi¢ w czasie wyprawy?

6) Jak zorganizowac sobie zywno$¢ (poznasz praktyczne techniki zbieractwa i lowiectwa)?

7) Jak radzi¢ sobie z nawigacja — w jaki sposob postugiwac si¢ mapa, kompasem oraz w
jaki sposob okresli¢ kierunki bez urzadzen nawigacyjnych?

Dodatkowe atrakcje survivalu:

* szkolenie z zakresu tacznosci radiowej

* wyjazd na strzelnice (za dodatkowa oplata)



II. WEZMIESZ UDZIAL. W NAUCE TRADYCYJNEJ MINISTRANTURY

W czasie codziennych zaje¢ — pod opieka duszpasterza Tradycji Katolickiej - zyskasz
gruntowng wiedze¢ 1 umiejetnosci praktyczne, niezbedne do ministrantury w tradycyjnym

rycie.

III. BEDZIESZ MIEC MOZLIWOSC UCZESTNICZENIA W MSZACH
SWIETYCH W KLASYCZNYM RYCIE RZYMSKIM ORAZ W APELU
JASNOGORSKIM

IV. WEZMIESZ UDZIAL W PRAKTYCZNYCH ZAJECIACH Z EACZNOSCI
RADIOWEJ

V. BEDZIESZ MOGL SPEDZIC CZAS NA STRZELNICY I NABYWAJAC LUB
PRAKTYKUJAC UMIEJETNOSCI STRZELECKIE

Uczestnikami obozu moga by¢ osoby, ktore:

1) Maja ukonczony 18 rok zycia lub w przypadku osob niepelnoletnich maja
zapewniong opieke osoby dorostej na czas obozu

2) Nie maja zadnych zdrowotnych przeciwwskazan do wzigcia udzialu w szkoleniu z
realnych technik przetrwania.

Uczestnik obowiazkowo musi ze soba zabra¢:

- wygodne ubranie na teren le$ny, z uwzglednieniem aktualnej prognozy pogody na termin
realizacji szkolenia — koniecznie dlugie spodnie;

- kurtke przeciwdeszczows, latarke czotowa, buty trekkingowe lub wojskowe (obuwie
sportowe odradzamy, poniewaz szybko nasigka wilgocig);

- zrodlo ognia (zapatki, zapalniczka), n6z, 10-15 metréw linki typu rep o srednicy 4-5 mm.;
- worek na $mieci o pojemnosci od 120-160 litréw o podwyzszonej wytrzymatosci;

- plecak ktoéry to wszystko pomiesci, kubek metalowy, pojemnik na wode¢ o pojemnosci 1-
1,5 litra (moze by¢ plastikowa butelka) oraz zapas wody na dobe aktywnosci w terenie ( 2-
3 litrow );

- zestaw plastrow, srodek do dezynfekcji rany 1 gazg;
- czapke, chuste buff ( do wyboru);

- nie musimy zabiera¢ karimaty i1 Spiwora.



Program ramowy dnia:

7.00 - Msza Sw.

9.00 - Sniadanie

10.00 - Ministrantura
13.00 - Obiad

14.00 - Surwiwal

19.00 - Kolacja

21.00 - Apel Jasnogorski

W razie dodatkowych pytan prosimy o kontakt z Sekretariatem Pobudki

(kontakt@pobudka.org, tel.: 722338334) lub Romanem Fritzem — organizatorem

spotkania i koordynatorem obszaru ..KoS$ciéol”

(kosciol@pobudka.org, tel.: 691 489 038 )




